Bergnasets AIK:s handlingsplan for att rekrytera,
introducera och behalla barn och ungdomar i féreningen

Foreningens ledord i handlingsplanen &ar utbildning. Foraldrautbildning,
ledarutbildning och spelarutbildning ar de centrala begreppen for att rekrytera,

introducera och behalla barn och ungdomar i féreningen.

Vi anser att valutbildade ledare, spelare som far utvecklas i egen takt enligt
féreningens utbildningsplan samt foraldrarnas kunskap om féreningen och deras
barns utbildning borgar for att bygga en langsiktigt verksamhet samt ett livslangt
forhallande till Bergnasets AIK men framforallt till idrotten i fraga.

Vision, verksamhetsidé och vardegrund
Foreningens vision ar: Varje BAIK:are ska fa chansen att lyfta — bade pa och utanfor

idrottsarenan!

Verksamhetsidén ar:Ge barn och ungdomar mojlighet att rustas med god fysik, eget
ansvar, laganda, kansla av att lyckas och kénsla av att duga. Bergnasets AIK ar till
for alla som vill engagera sig som aktiva och ledare. Verksamheten ska utformas sa

att var och en kanner sig valkommen till féreningen

Var vardegrund utgar fran att gladjen ar det
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Var vardgrundsfolder gar att finna pa kansliet
och av denna framgar bland annat foljande:
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Rekrytera och introducera barn

De olika sektionerna ordnar nybdrjarverksamhet i de olika idrotterna. Utifran
de olika verksamheterna kan man ordna uppstartslager eller kick-off.
Foreningen kan arrangera gemensamma prova-pa dagar/kvallar dar olika
idrotter ar igang samtidigt.

Foreningen arrangerar prova-pa traningar i samarbete med néarliggande skola.

Foreningen kontaktar aven skolorna i upptagningsomradet dar vi far mojligheten att

bifoga inbjudan i de veckobrev som lararna skickar ut till vardnadshavare samt

genom att satta upp anslag pa skolorna.

Foraldragrupper (introducera, behalla)

Varje lag/idrott introducerar foraldragrupper i samband med féraldramoten.
Syftet med foraldragrupperna ar att lagga en grund till en bra dialog med de
aktivas familjer sa att alla ska trivas i foreningen samt en mojlighet att paverka
verksamheten.

| samband med féraldramdten informeras och utbildas féraldrarna i
féreningens vision, policy, vardegrund och 6vriga styrdokument som ar viktiga
for foreningens verksamhet.

BAIK:s vardegrundsfolder ska arligen gas igenom pa foraldraméten och aven
prata om vad det innebar for aktiva. Varje foraldragrupp ska ha en
utbildningsansvarig utsedd.

Traningsgrupper (behalla)

Faststalld: 2023-03-27 av Styrelsen

Foreningsgemensamma kvéllar - "traning och tacos pa Jiabvallen”.
Gemensamma klubbaktivteter

Ta reda pa varfor individen slutar och erbjuda personen annat att gora i
foéreningen.

Alla sektioner ska erbjuda "motionsverksamhet" fér ungdomar.

Erbjuda ledarskap fér unga.
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Ledarutbildning (behalla)
e FoOreningen ska erbjuda alla ungdomar en ledarutbildning och att de sedan far

mojlighet att praktisera sitt ledarskap i sitt lag eller grupp.

BAIK-dagen (rekrytera, introducera, behalla)

e Foreningen bjuder in alla i naromradet, aktiva och de som &nnu inte ar aktiva,
till en dag full av fotboll, féreningens damlag och herrlag har hemmamatcher
och andra roliga aktiviter anordnas.

e Arets BAIK:are utses, en person som gjort nagot av det lilla extra for

foreningen pa nagot satt.

Enkater och uppfoéljning (behalla)
e Enkater till aktiva for att folja upp vad som varit bra och vad som kan
forbattras.
e Enkat till funktionarer.

e Enkat till 6vriga medlemmar.
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